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Uno spazio per la ricerca, la produzione,
l'insegnamento e la divulgazione delle
arti del movimento.

Un punto di incontro e di scambio,

per chi vuole approfondire
la conoscenza delle infinite possibilita
che il movimento offre.

Muovuersi in maniera consapeuole
e il primo passo verso la conoscenza di se stessi.
E' il primo passo verso la liberta.



LEZIONI

Corsi di danza contemporanea - Tecnica Release:

Open class mattino -

Open class sera -

Corso principianti adulti -

Corso auvanzato -

Anatomia esperienziale -

Corso DMT adulti -
(Danza Movimento Terapia)

Stretching Dinamico -

Lun Mer Ven 11.00 - 13.00
con Sara Nesti

Mar Giov 20.00 - 21.00
con Virginia Gradi
Lun 19.00 - 20.30

con Sara Nesti

Mer Ven 19.00 - 20.30
con Sara Nesti
e Sabrina Mazzuoli

Mar 11.00 - 12.30
con Sara Nesti
Ven 10.00 - 11.00
con Elisa Bardazzi

Mar Giov 19.00 - 20.00
con Fabrizio Casagrande

tro - Mar 18.00 - 19.30
. con Laura Belli,
; ancesca Dendi e



Iscrizioni a partire dal 1 Settembre




WO RKS H

The Loom Bimbi

Incontri mensili di Danza Mouvimento per bambini

The Loom Bimbi é uno spazio di gioco, conoscenza e
socializzazione per bambini, attraverso attivita e laboratori
incentrati sul movimento. Il movimento, proposto al
bambino in chiave ludica, mira a rafforzare il senso del
sé e ad armonizzare la sua capacita di stare nel mondo.
Rivolto a bambini di 3-6 anni e 7-10 anni
Eisa Bardazzi e Stefania Galesi \
Gli incontri si terranno il Sabato dalle 17.00 alle 19.00

Musica materna

Con Fiorella Cappelli

Le attivita coinvolgono bambini e genitori in esperienze
musicali tratte dal repertorio di tradizione italiana e
straniera per l'infanzia: giochi cantati, canzoni mimate,
canzoni a danza, filastrocche, giochi delle mani, glochi
con gli strumenti musicali. Il corso é rivolto a bambini di
2-3 anni con i loro genitori.

8 incontri

Lunedi 18.00 - 19.00

Improuvvisazione per musu:lstl e danzatori
Con Claudio Riggio e Sara
Ottobre



Musica e Gioco

Laboratorio di Propedeutica Musicale

Attraverso il gioco, il canto, l'ascolto, l'uso degli strumenti, e
Uespressione corporea si consente al bambino
di entrare nel magico mondo della musica.

Il corso si rivolge ai bambini di eta compresa
trai5ei8anni

Insegnanti Pablo Cocci e Sergio Foti

Presentazione corso - Sabato 20 Settembre

Inizio corso - Sabato 4 Ottobre

Durata - 10 incontri ogni Sabato 10.30 - 12.00




dOHSMIOM



Le Danze Sacre di Gurdjieff
Con Marco Bendoni
Un incontro al mese a partire da Nouvembre

Laboratorio Coreografico
Con Sara Nesti
Da Gennaio a Giugno un Sabato al Mese

: LE CITTA INVISIBILI di Italo Calvino
~ Laboratorio di teatro per ragazzi con Ilaria Solari
o ['‘apprendimento di tecniche espressive e di improu-
e verranno sperimentati lo spazio, la consapevolezza
dell'azione e la relazione con l'altro. Il testo di Calvino
a la sintesi di espressione e sperimentazione del teatro
come corpo e parola, azione ed emozione.
Percorso di 10 incontri

Consultare il sito theloom.it per date e orari

ESHO FUNI

Workshop di movimento-spazio-videoritratto
Esho Funi e un progetto che vuole mettere in risalto l'onesta
dell’azione dell’individuo in risposta alla relazione ad un
determinato spazio e ad un determinato momento attraverso
l'utilizzo consapevole del movimento e del mezzo video.

Con Margherita Landi e Sabrina Mazzuoli

24 - 25 Gennaio - 31 Gennaio - presentazione dei video

MASTER CLASS Tecnica contemporanea
con Fortunato Angelini
21 - 22 Febbraio

11



12



Ottobre 11 - 18 - 25 ore 21.30
TRAMARADA

11 Ottobre

Compagnia Mobilis in Mobile
Katzelmacher 4
di Rainer Werner Fassbinder

regia Carlo Marsili

18 Ottobre

rAn-network _
Didascalie dell' Impossibile
di Sara Nesti e Claudio Riggio

25 Ottobre

Teatro BO - Aliremote

| parenti di Averroe

di e con Giulia Aiazzi - Elisa Romagnani

Dicembre 6-13-20 ore 18.00
SQUISIO!

Rassegna Teatro Ragazzi

6 Dicembre
Compagnia rAn-network
Storie in Bianco e Nero

13 Dicembre
Compagnia Leele

| 4 Capelli d'oro del Diavolo

20 Dicembre
| Formaggini Guasti
| Segreti di Pinocchio

13






31 Gennaio ore 21.30
TAB

Danza e linguaggi multimediali

Esho Funi
presentazione del workshop su movimento-spazio-videoritratto
con Margherita Landi e Sabrina Mazzuoli

Da facebook a qui
Compagnia rAn-network
Atti scenici in luoghi pubblici

8 Marzo

DONNA TRA TERRA E CIELO
Giornata di workshop e spettacoli

dedicata alle donne
Consultare il sito theloom.it per
date e orari

12 e 19 Aprile ore 21.30
LOOMIERE

Incontri e scambi teatrali

16 - 17 Maggio ore 21.30
ESTEMPORANEA

16 Maggio
Jam con musica dal vivo

17 Maggio
Compagnia rAn-network
Movetrack

15



Per informazioni e iscrizioni info@theloom.it - 328 5691044
Consulta il sito theloom.it e la nostra pagina facebooR per
informazioni dettagliate su classi, workshop ed eventi.

The Loom Movement Factory A.S.D.
Via T. Cortesi 20, Prato

www.theloom.it




